
第１回

山梨市内のハンドボール好きが集まり、世代を越えてハンドボールを楽しみ、いつまでも
ハンドボールに関心を持ってもらえるように、また、ハンドボールをあまり知らない人も気
軽に参加し、ハンドボールの楽しさを知ってもらうことを目的に、ハンドボールのお祭りを
開催します。ぜひ、会場にお越しいただき、一緒に楽しい汗を流しましょう！！

主 催：山梨市ハンドボール協会・山梨市体育協会
後 援：山梨県ハンドボール協会・山梨県体育協会

ＮＨＫ甲府放送局・山梨放送 山梨日日新聞社
テレビ山梨・やまなしＣＡＴＶ

協 賛：大塚製薬（株）

平成２１年１１月２８日（土）期 日 ：

時 間 ： ９時００分～１２時３０分午前
場 所 ： 山梨市民総合体育館 （体育館履きをご持参下さい）

（試合に参加する方、保険料含む）参加料 ： 一人 １００円
： 山梨市に縁のあるハンドボーラーなら誰でもＯＫ参加資格

受付８：４５～内 容 ： ９：００～ 開会式
９：１５～ 特別講演

「パラリンピック走り高跳び日本代表」
鈴 木 徹 氏

９：４０～ みんなでウォーミングアップ（パス・シュート）
１０：００～ 交流試合（１５分程のミニゲーム×８試合）

チーム分けは当日行います どんなチームになるかな？。
・出身中学校別のチーム・年代別チーム・男女混合
・スポ少チーム・スポ少保護者チーム 等など

鈴木選手もみんなと一緒に交流試合に参加します。

１２：００～ 閉会式

： １人でも、チームでも参加はＯＫ申し込み
昔プレーしていた人、お父さん、お母さん、若き頃を思い出して

参加してみてください。現役のプレーヤーもどしどし参加して。
申し込み方法は、裏面に記入のうえＦＡＸしてください。

申し込み・問い合せ先：山梨市ハンドボール協会 辻 ℡０９０－８８７８－８８１２



山梨市ハンドボールフェスタ２００９ 申込書

当日申込でも参加できますが、人員把握の為、出来るだけ事前に申し込みして下さい。
個人の方は、お名前・性別・年代・出身中学校を電話で申し込んでも構いません。
チームや学校単位での参加は、次の申込書にご記入の上、ファックスして下さい。
もちろん個人参加の場合もファックスしていただいて構いません。

（このまま送って下さい）申込ＦＡＸ ０５５－２４３－８５９９

※学校やチームでの申込は学校名、性別、全人数の記入でも構いません
（例）山梨ハンド中学校 男 １３人参加

氏 名 性別 年代 出身中学校・在学校名

中学・高校と一緒にハンドをやっていた同級生

もう何年もハンドをやってない、観ていない元プレーヤー

今、現役バリバリでハンドに燃えているプレーヤー

ハンドって何？ハンドって面白そう！そう思っているはじめての人

そんな多くの人達に皆さんも声をかけ、誘い合って

みんなで楽しくハンドボールをしようよ！

たくさんの方のご参加をお待ちしてま～す！！


