
１．日　　時 令和元年５月８日(水)～１０日(金)

２．場　　所 小瀬スポーツ公園体育館

３．競技上の注意

　①平成３１年度日本ハンドボール協会競技規則に準じて行う
　②競技時間
　　・準決勝戦、決勝、３位決定戦　３０分―１０分―３０分
　　　　同点の場合は、１０分間の休憩の後、第１延長（５分－１分－５分)を実施し
　　　　それでも同点の場合は第２延長（第１延長と同じ）を実施し、さらに同点の
　　　　場合は７ｍＴＣを実施する。（決勝のみ５人、他は３人で実施）
　　・交流戦　　２０分－１０分－２０分
　　　　同点の場合は引き分けとし、延長戦は実施しない。
　　・それ以外　２５分－１０分－２５分
　　　　同点の場合は第１延長を実施し、その後は７ｍＴＣを実施する。（３人）
　③松ヤニ・松ヤニスプレー禁止、両面テープのみ可
　④ユニフォームの濃淡２着ないチームは、必ずビブスを着用してください。
　⑤試合球は、男子：ミカサ、女子：モルテン

４．タイムテーブル

　９：４５ 　９：００
１０：３０ Ａコート Ｂコート
１０：４５ 　９：３０ う え

Ａコート Ｂコート １０：５０ お か
１１：００ あ い １２：１０ ⑧ ⑨
１２：２０ ① １３：３０ ⑩ ⑪
１３：４０ ② ③ １４：５０ き く
１５：００ ④ ⑤ １６：２０ ⑳ ㉑
１６：２０ ⑥ ⑦ １７：２０ ⑫ ⑬
１７：４０ ⑲ せ

　８：３０
Ａコート Ｂコート

　９：００ け こ
１０：３０ ⑭ ⑮
試合終了後
１２：００ さ し
１３：２０ ⑯ ⑰
１４：４０ ㉒ す
１５：４０ ⑱

５．その他
　　① メンバー表は、５月１日までに、競技係宛てにデータの提出をお願いします。
　　　なお、メールで提出したメンバー表に変更がある場合は、当日の顧問会議で
　　　連絡してください。また、メンバー表３０部は用意しなくてよいです。
　　②選手は、すべて体育館履きを使用すること。（スリッパの使用は禁止）
　　③小瀬スポーツ公園体育館は、学校応援可能です。その際、必ず体育館履きを
　　　持参してください。
　　④ゴミの持ち帰りにご協力をお願いします。

令和元年度　山梨県高等学校総合体育大会

５月１０日(金)
顧問会議

表彰式

開会式
顧問会議

５月８日(水)
会場設営

５月９日(木)
顧問会議


